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Mein Handy — Freund oder Feind? 

 
Klassenstufe 5. — 8. Klasse 
Zeitbedarf 2 Unterrichtsstunden 

Anlagen 1. Broschüren: Handy & Co (Infoheft und Schülerheft) 
 

Einführung 
Das Handy hat vor ein paar Jahren unser Kommunikationsverhalten verändert und 
ist heute aus unserem Alltag kaum noch wegzudenken. Fast jedes Kind hat heute 
bereits das kleine Gerät, mit dem man überall mit jedem in Verbindung treten 
kann. Doch das Handy hat viele Gesichter, ob Kommunikationsgerät, Statussymbol, 
Schuldenfalle oder Elektroschrott. Ziel dieser Unterrichtseinheit ist es, dass sich 
die Schülerinnen und Schüler mit allen Aspekten rund um das Handy auseinander-
setzen; denn der richtige Umgang mit dem Handy will gelernt sein! 
 

Lokaler Bezug  
In Singen kann Elektroschrott, zu dem auch alte Handys gezählt werden, auf dem 
Wertstoffhof der Stadtwerke Singen abgegeben werden. Handys gehören dort in 
den Container der Informations- und Telekommunikationstechnik, Unterhaltungs-
elektronik. 
 

Durchführung 
Ideen für die Umsetzung des Themas „Mein Handy — Freund oder Feind?“ im Unter-
richt können Sie der Broschüre „Handy & Co“ der UBZ Steiermark in der Anlage 
entnehmen. Mit dem dazugehörigen Schülerheft können die Schülerinnen und Schü-
ler das Thema gut in Eigenarbeit bearbeiten.  
Der Verein „Ökoprojekt — MobilSpiel e.V.“ hat an verschiedenen Schulen das Pro-
jekt „Handy …und wann klingelt’s bei Dir?“ durchgeführt, indem Schulklassen ihren 
Handykonsum reflektierten. Daraus entstand die Internetseite www.handy-
trendy.de, mit vielen Ideen für den Unterricht.  
 

Anregung 
Die Deutsche Umwelthilfe (DUH) hat in Kooperation mit T-Mobile eine Handysam-
mel-Aktion ins Leben gerufen. Schulen können sich an der Handysammlung beteili-
gen und damit eigene Umweltprojekte finanzieren. Die DUH gibt dabei die Hälfte 
des Spendenerlöses (3 €) pro Handy an die Schulen weiter (Infos unter: 
www.umwelthilfe.de/handy-sammelgruppe.html). 
 

Anmerkung 
Die Broschüre „Handy & Co“ (2005) wurde vom UBZ (Umwelt-Bildungs-Zentrum 
Steiermark -Österreich) herausgegeben und kann kostenlos unter www.ubz-stmk.at 
heruntergeladen werden. 
 


